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NICSO: finalmente la ricercaEditoriale

È
sempre più evidente nella pratica clinica la necessità di accompagnare le

persone da noi curate mediante trattamenti oncologici attivi con un

supporto farmacologico e non farmacologico prontamente associato,

adeguato e personalizzato.

Secondo le indicazioni del Multinational Supportive Care in Cancer (MASCC)

l’obiettivo delle Cure di Supporto al paziente oncologico è quello di garantire che

le terapie antineoplastiche necessarie al trattamento attivo (curativo e palliativo)

delle malattie oncologiche possano essere effettuate con la migliore prevenzione

e cura degli eventi avversi, tossicità e comorbilità, al fine di garantire il benessere

psico-fisico del paziente ed una maggiore aderenza ai protocolli di cura sia in

termini di intensità di dose che di intervallo di somministrazione.

Poiché l’esigenza di migliorare le cure dei pazienti è un bisogno reale nella pratica

clinica quotidiana, il 4 luglio 2014 è nato il Network Italiano di Cure di Supporto

Oncologico (NICSO) www.nicso.it con i seguenti obiettivi:

1. la formazione continua di oncologi, radioterapisti, ematologi, psicologi,

internisti e delle figure specialistiche mediche ed infermieristiche che seguono

il paziente oncologico circa il ruolo e la pratica delle cure di supporto in

oncologia;

2. la ricerca scientifica su temi di interesse effettuata con rigore ed entusiasmo,

insieme con gruppi europei interessati specificamente alle cure di supporto;

3. la pubblicazione dei dati ottenuti su riviste internazionali e nazionali;

4. la preparazione di un sito web aggiornato.

Questo Network non si pone in alternativa ad altre Associazioni e Società

Scientifiche Nazionali ma vuole svolgere un ruolo di integrazione e crescita

nell’ambito della ricerca scientifica e nella formazione continua.

In questo numero di CASCO sono riassunti i primi 3 protocolli supportati dal

NICSO. La speranza è che raccolgano l’adesione di molti centri italiani che hanno

come fulcro del loro lavoro l’obiettivo di soddisfare i reali bisogni dei pazienti

neoplastici che sono sostanzialmente solo due: migliorare la sopravvivenza

globale e, quando possibile, guarire i nostri pazienti e migliorarne la qualità di

vita. Chi volesse aderire può scrivere al nostro sito web: www.nicso.it

Consiglio Direttivo del NICSO
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